Monasterium aneb Nebojte se klastert!

Denni rozvrh ve stredovékém klastere
(prehled podle dnesnich hodin)

Pripiste k danym castim sviij denni rozvrh, pripadné svych rodicii. Co v dané dobé déldte? V cem
se rozvrhy nejvice lisi?

Letni obdobi:

1.45 Budicek
2.00-3.00 Vigilie
3.00-3.45 Laudes
4.00—4.15 Primy
4.15-4.40 Kapitula
4.40-7.45 Préce
7.45-8.00 Tercie
8.00-8.50 Mse
8.50-10.40 Lectio divina
10.40-11.00 Sexty
11.00-11.30 Obéd
11.30-14.00 Odpocinek
14.00-14.15 Nony
14.30-18.00 Préce
18.00-18.45 NeSpory
18.45-19.15 Vecere
19.50-20.00 Kompletar
20.00-1.45 Spének

Nasledujici denni rozvrh zachycuje zimni obdobi stiredovékych mnichii. V ¢em se lisi od letniho a
proc?

1.20 budicek 11.20-11.35 sexty
1.30-2.50 vigilie 11.35-13.20 préace
2.50-7.00 lectio divina 13.20-13.35 nony
7.15-8.00 laudy 13.35-14.05 vecere
8.00-8.15 primy 14.05-14.40 lectio divina
8.20-9.10 mSe 14.50-15.30 neSpory
9.20-9.35 tercie 15.55-16.00 kompletar
9.35-9.55 kapitula 16.00—1.20 spanek

9.55-11.10 prace
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