Monasterium aneb Nebojte se kldstert!

Zivot v klastere
Anotace

Zéci vyuzivaji Monasterium jako zdroj informaci o Zivoté v urcité ¢asti klastera. Zjisténé
konfrontuji s odbornym vykladem v prostfedi pamatkového objektu. Pracuji badatelskym
zpusobem. Formuluji a ovéfuji vlastni hypotézy, tvori otazky, na které hledaji odpovédi z vice
zdrojt. Zaroveni v historickém prostredi sva zjiSténi tvlir¢cim zptisobem interpretuji (formou
,»Zivych obrazi®). Vysledky poznani Z4ci reflektuji formou libovolné Zanrové pisemné prace.

Klicové pojmy: fortna, liturgie, mniSsky chor, kapitulni sin, kfiZova chodba, rajsky dvtr,
mniSska prace, askeze, refektar, dormitar, habity, vodni systém, prelatura, noviciat, mniSské

sliby, hospodarské zazemi klastera (konvrsi)

Cilova skupina: 7. — 8. tfidy 2. stupné zakladnich skol a odpovidajicich ro¢niki viceletych

gymnazii

Minimalni ¢asova dotace: 45 min (Skola) + 2,5 hod (exkurze) + 45 min (Skola)

Rozvoj klicovych kempetenci: k uceni, feSeni problémti, komunikativni, socialni a

personalni

Vazba na vzdélavaci obsah vybranych oborti a priifezova témata (RVP ZV)

VZDELAVACI OCEKAVANE VYSTUPY UCIvVO
OBOR Z4ci ...
Cesky jazyk a —  vyuziji zaklady studijniho ¢teni Cteni (vécné, kritické)
literatura —  pripravi a pfednesou kratky mluveny projev, zapoji mluveny projev
se do diskuse pisemny projev
— usporadaji informace v textu s ohledem na jeho ucel (libovolny Zanr)
—  vyuZivaji poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem
Déjepis - vymezi Glohu k¥est'anstvi a viry v Zivoté kfest'anstvi

sttedovékého Clovéka

ilustruji postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, zvl. popiSou Zivot v klastefe

uvedou piiklady roménské a gotické kultury, které
vznikly diky C¢innosti mniSskych fada

struktura stfedovéké
spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev
kultura stredovéké
spolecnosti (romanské a
gotické uméni a
vzdélanost)

Informacni a
komunikacni
technologie

vyhledavaji informace prostfednictvim internetu
vyuZivaji zdkladni standardni funkce pocitace a jeho
periferie

metody a néstroje
vyhledavani informaci
multimedialni vyuZiti
pocitace

Umeéni a kultura:

vytvareji a rozvijeji herni situace

herni a socialné

Zytvarr}aka' - zkoumaji témata z vice tihld, uvédomuji si analogie komunikacni dovednosti
ramaticka e oo . s .
, mezi fiktivni situaci a realitou typy vizualné obraznych
vychova

vyjadreni (kresba,

socialni e
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—  pristupuji k tvorbé Zivych obrazi jako ke
spolecnému tvir¢imu procesu, prijimaji -
odpovédnost za proces i vysledek tvorby

— uzivaji prostfedky pro zachyceni jevii a procest -
v proménach a vztazich (digitalni fotografie)

— porovnavaji u€inky vlastnich vyjadfeni s uc¢inky jiz -
existujicich vizualné obraznych vyjadreni

— interpretuji umélecka dila soucasnosti i minulosti;
vychézeji z historickych i osobnich zkuSenosti a
proZzitka

— ovéfuji komunikacni i¢inky vybranych, vizualné
obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich

digitalni fotografie)
pristupy k vizuéalné
obraznym vyjadienim
osobni postoj

v komunikaci
komunikacni obsah
vizualné obraznych
vyjadreni

PRUREZOVE TEMA

TEMATICKE OKRUHY

Osobnostni a socialni -

osobnostni rozvoj (seberegulace a sebeorganizace, kreativita)

vychova — socialni rozvoj (komunikace, kooperace)

Plan vyuky

1. hodina

CAS | CINNOST POMUCKY

Motivace

5¢ Myslenkova mapa na téma Zivot v klastefe — 74ci si ozivuji zdkladni
pojmy, tfidi je podle redlnych ¢i domnélych souvislosti

5¢ Monasterium: Fizeny rozhovor — na zakladé vybranych ilustraci interaktivni
z Monasteria (napt. kostel, rajsky dvtr, fraterie, hospodarské provozy: tabule/ mozZnost
hospodaftsky dvir, pivovar, mlyn a sadky) si Zaci dale rozsifi pojmovou projekce +
zékladnu a zéroveri se sezndmi se strukturou aplikace a zaklady préace v ni pripojeni na

internet:

Pozn. NavrZeny jsou ilustrace, které charakterizuji mniSské heslo ,,Ora et Monasterium,

labora“ (Modli se a pracuj). ProtoZe nemaji dialogicky charakter jsou pro
dalsi aktivity méné vhodné.

http://monasteri
um.historickede

dictvi.com
Uvédomovani si vyznamu
15° | Badani v Monasteriu: prace dvojic/skupin — kazda dvojice/skupin sada
dohledava informace k jednomu vyobrazeni; nejprve vSak formuluje svou badatelskych

hypotézu, kterou prostfednictvim informaci v Monasteriu ovéruje

Pozn. Badani je pouze vychozi aktivitou, zjiSténé informace maji slouZzit
predevsim jako zaklad pro dalsi tdzani v ramci exkurze.

Badatelské listy — jsou koncipovany tak, aby umozZnily postupny zaznam
vysledki poznani (Obr. + misto pro hypotézu + informace z Monasteria +

lista (ke
stazeni) z
z Monasteria

prace

v pocitacové
pracovné/ nebo
s vytiSténymi

potvrzeni/vyvraceni hypotézy + otdzky k exkurzi + misto pro zdznam
evropsky

socialni “ LS

fodv CR EVROPSKA UNIE




Monasterium aneb Nebojte se kldstert!

poznatki z exkurze). Pomoci lepicich listeckd k nim 1ze pripojit i zdznamy materialy
z tvurdi aktivity na exkurzi (viz nize).
Zobrazend mista:
fortna, mniSsky chor, kiiZzova chodba, kapitulni sin, refektar, dormitar,
kuchyné, zachody a vodni systém, hovorna, prelatura, dim pro hosty,
nemocnice, noviciat, knihovna, refektar konvrst (tj. 15 mist)

Reflexe

20° | Co jsme zjistili? Co chceme zjistit dale? - Zaci spolecné s ucitelem interaktivni
prochdazeji ¢asti klastera, které zkoumali a kratce informuji o vysledcich tabule/ moZnost
svého badani. projekce +

pripojeni na

Domaéci tikol: Zaci formuluji 2 — 3 otazky, s nimiZ se vypravi na exkurzi. internet:

MEély by se tykat dosud zkoumaného tématu. Otazky zapiSou na PL.

Monasterium

Exkurze

CAS | CINNOST POMUCKY
Motivace

15¢ | Otazky — Zaci predstavi ostatnim otazky, na které se budou v priibéhu CasteCné

exkurze soustredit

Zadani pribéZzného tikolu: Najit v priibéhu komentované prohlidky ,,své“
misto, poznamenat si vice o ¢innostech, které zde v minulosti probihaly.

doplnéné BL

Uvédomovani si vyznamu

45°¢

Komentovana prohlidka klastera — Zaci spolecné s ucitelem a priivodcem
prochézeji vybrany klaster, porovnavaji vyjevy na obrazcich a sva dosavadni
zjisténi s tim, co vidi kolem sebe a s vykladem prtivodce. Kladou dopliiujici
otazky, poznamenavaji si detailni informace ke ,,svému* tématu.

Pozn. Je vhodné se s priivodcem predem domluvit, co je cilem exkurze a jaké
otazky Zaci pravdépodobné vznesou. Ideélni je, pokud prohlidka probiha

spiSe formou dialogu nezZ vykladu.

Doporucené objekty: - viz prehled na konci textu

Castecné
doplnéné BL

Prestavka

30°

Priprava ,zivych obrazu“ — Zaci si na zakladé kresby, ktera byla
vychodiskem jejich tazani, pripravi Zivy obraz a pokusi se jej rozehrat do
kréatké scénky. Dialog, ktery by mél vychazet nejen z vnitiniho souznéni

vyplnéné BL,
lepici listecky
ve tvaru bublin

s postavami, ale také z dosud zjisténych informaci, poznamenaji na lepici
evropsky

listecky a pripevni k obrazku.
socialni “ LS
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Pozn. ZaleZi na uvazeni ucitele a zkuSenosti zaki s technikami dramatické
vychovy, zda piijde o skupinovou praci nebo fizenou aktivitu.

Reflexe

60° | Fotografovani a rozehravani ,Zivych obrazi“ — Zaci si opakované projdou | digitalni
klaster a v prislusnych prostorach vytvori sviij ,,Zivy“ obraz, ktery bude fotoaparat,
fotograficky zaznamendan. Posléze sviij obraz ,rozehraji“. Vstup do roli lze popr.
podpofit naznakovym kostymem. naznakové

kostymy

Pozn. Uvedenou ¢innost je tfeba se spravou objektu predem domluvit,
vyjasnit si cile a metody prace, domluvit pravidla bezpec¢ného pohybu i
fotografovani. Skupinu by mél doprovézet priivodce, kterého jiz Zaci znaji, a
do ¢innosti pokud moZno nezasahovat.

2. hodina

CAS | CINNOST POMUCKY

Motivace

10 | Plan klastera — Z4ci prifazuji fotografie ,,Zivych obrazi“ na plan klastera (at’ | fotografie
uz zobrazenému na interaktivni tabuli, zdi nebo na nasténce), sva rozhodnuti | ,Zivych obrazi
komentuji na zakladé dosavadnich zjisténi, pouZivaji nové osvojené pojmy z exkurze

Pozn. Pro dalsi priibéh hodiny je tfeba mit dostatek kopii fotografii ,,Zivych
obrazti“, tedy 1 pro kaZzdého Zaka z dané skupiny + 1 navic, ktera bude
pfipevnéna na plan.

pristup na
Monasterium;
popr. nasténny
plan klastera
(schéma)

Reflexe

35¢

Slohova prace na téma Ze Zivota v kldstere — Zaci pisi praci libovolného
Zanru (napt. liceni, vypravéni, reportaz, scénar), k textu bude pripojena
fotografie ,,Zivého obrazu®, na jehoZ vzniku se zak podilel. Zaci mohou
vyuZivat jako podklady poznamky ze svého PL.

vyplnéné BL,
fotografie
»Zivych obrazi“
z exkurze

socialni AT
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Pomuicky

Sada badatelskych listi (viz Ke staZeni)

Doporucené objekty
Nejlépe jakykoliv klaster nebo jeho poziistatky v blizkosti vasi skoly.

Nasledny vybér zahrnuje benediktinské a cisterciacké klastery, v nichz je stale zachovana
pavodni dispozice a tudiZ jsou vhodné pro porovnavani.
(kurzivou klastery dodnes obydlené mnichy)

benediktini: Praha — Brevnov, Praha — Emauzy, Broumov, Rajhrad, Sazava

cisterciaci: Plasy, Osek, Zlata Koruna, Porta Coeli (TiSnov), Zdar nad Sazavou, Velehrad
(lapidarium — v roce 2012 z dtivodi oprav do odvolani uzavieno), Vyssi Brod

trapisté (bez mozZnosti prohlidek, navstévnik se dostane do kostela, domu pro hosty, pfipadné
klasterniho obchiidku): Novy Dviir u Dobré Vody (Touzimsko), Kldaster Nasi Pani nad Vitavou
v Polic¢anech (Sedl¢ansko)

Doporucena literatura

Milan M. Buben: Encyklopedie fadi a kongregaci v ceskych zemich. II. dil / 2. svazek
MnisSské rady. Praha 2004

Dusan Foltyn a kol.: Encyklopedie moravskych a slezskych klasterti. Praha 2005

Daniela Hougkova (ed.): Réad cistercidkii v ¢eskych zemich ve stfedovéku. Praha 1994
Mirjam Hrudnikova OP: Reholni Zivot v ¢eskych zemich. Reholni fady a kongregace,
sekuldrni instituty a spole¢nosti apostolského Zivota v Ceské republice. Kostelni Vydii 1997
Anastaz Opasek: Dvanact zastaveni. Vzpominky opata Brevnovského klastera. Marie
Jiraskova (ed.). Praha 1997

Regula Benedicti. Rehole Benediktova. Praha 1998

Prokop Siostrzonek / Ondrej Koupil: Besedy o obnové bfevnovského klastera. Praha 2007
Pavel Vlcek / Petr Sommer / Dusan Foltyn: Encyklopedie ceskych klasterd. Praha 1998

evropsky
socialni M
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