Monasterium aneb Nebojte se kldstert!

Klastery vcera a dnes

Anotace

Zaci porovnavaji podobu a Zivot klastert v minulosti a dnes. Prostfednictvim Monasteria i
exkurzi v historickém prostredi zkoumaji nejen stavebné-historicky vyvoj objektd, ale také
promény duchovniho Zivota. Pracuji badatelskym zpiisobem, pofizuji si studijni poznamky,
diskutuji své zavéry mezi sebou, s odborniky i s osobami zasvéceného Zivota. Vysledky svého
poznani, popf. nazorového vyvoje Zaci reflektuji formou tématické slohové prace.

Klicové pojmy: Fortna (péce o chudé), kostel (liturgie), mniSsky chér (denni rozvrh),
kapitulni sifi (trestani), kiiZova chodba (Cetba), rajsky dvir (stfihani), hovorna (ticho), fraterie
(mniSska prace), kalefaktorium (askeze), kuchyné (jidlo), refektar (stravovani), zapadni kiidlo
(konvrsSi), knihovna (vzdélavani), dormitar (habity), zachody (vodni systém I), prelatura
(hodnostari), noviciat (mniSské sliby), nemocnice (nemocni), diim pro hosty (zakladatelé),
hibitov (pohiby), hospodarska staveni (hospodarstvi), pivovar (klasterni produkty), mlyn +
sadky (vodni systém II)

Cilova skupina: Zaci 2. a 3. ro¢niku Ctyfletych gymnazii, odpovidajicich ro¢nika viceletych

gymnazii a jinych stfednich Skol

Minimalni casova dotace: 45 min (Skola) + 2,5 nebo 4 hodiny (exkurze) + 90 min (Skola)

Rozvoj klicovych kempetenci: k uceni, feSeni problémti, komunikativni, socialni a
personalni, obcanské

Vazba na vzdélavaci obsah vybranych oborti a priifezova témata (RVP GV)

VZDELAVACT OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO
OBOR Zéci ...
Cesky jazyk a — efektivné a samostatné vyuzivaji riznych — rétorika
literatura informacnich zdrojd, vedou si studijni poznamky — zékladni vlastnosti textu,
—  pri tvorbé textu mluveného i psaného vyuZivaji principy jeho vystavby
zakladni principy rétoriky — funkéni styly a jejich
— ve svém projevu uplatiiuji znalosti tvaroslovi a realizace v textech
slovotvornych a syntaktickych principt ceského
jazyka
— v pisemném i mluveném projevu voli vhodné
vyrazové prostfedky podle jejich funkce
— v pisemném projevu dodrZuji zasady pravopisu,
ucinné vyuZzivaji moznosti grafického Clenéni textu
Déjepis —  objasni proces christianizace —  kfest'anstvi jako kulturni
— porovnaji projevy vlivu naboZenstvi a cirkve ve a spolecensky fenomén
sttedoveéké a v dnesni spolecnosti minulosti i souCasnosti
— vzdélanost a uméni
sttedovéké spolecnosti
ZSV — rozliSuji vyznamné ndboZenské systémy —  vira, etika a ndboZenstvi

— objasni déjinnou proménlivost zakladnich etickych
pojmti a norem

v lidském Zivoté
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socialni ;
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Informatika a ICT

vyuZzivaji dostupné sluzby informacnich siti k
vyhledavani informaci, ke komunikaci, k vlastnimu
vzdélavani a tymové spolupraci

internet
informace

Uméni a kultura:
vytvarny obor

objasni roli autora, pfijemce a interpreta pfi utvareni
obsahu a komunikacniho tucinku vizualné obrazného
vyjadreni

na prikladech uvede vliv spolecenskych kontextt a
jejich promén na interpretaci obsahu vizualné
obrazného vyjadreni a jeho t¢inku v procesu
komunikace

na prikladech uvadi pfi¢iny vzniku a promén
uméleckych smérti a objasni Sirsi spolecenské a

vizualné obrazné
znakové systémy z
hlediska poznani a
komunikace
svétonazorové,
naboZenské, filozofické a
védeckotechnické zazemi
historickych sloht
evropského kulturniho
okruhu

filozofické okolnosti vzniku uméleckych dél

PRUREZOVE TEMA

TEMATICKE OKRUHY

Osobnostni a socialni -

socialni komunikace

vychova — moralka vSedniho dne
— spoluprace a soutéz
Plan vyuky
1. hodina
CAS | CINNOST POMUCKY
Motivace
10° | Co je na fotografiich? — Zaci na zakladé dilcich fotografii z Monasteria Sada fotografii

vyvozuji dstfedni pojem (klaster), pfipadné se snaZi presnéji urcit, kterou Cast
klasterniho arealu fotografie zobrazuji

Zobrazend mista:
fortna, kostel, kiiZova chodba, kapitulni sifi, rajsky dvir, refektar, dormitar,
mniSsky chér

(prezentace ke
staZeni)
z Monasteria

5‘

Idealni klaster? — tivodni vyklad seznami Zaky se zakladni tezi: mniSsky
zZivot vychazel z idealnich predstav o Zivoté zasvéceném Bohu, z téchto
predstav se rodil nejen fad kazZdodennich Cinnosti, ale také podoba klastert
(viz tzv. Sankt Gallensky plan). Do jaké miry se dafilo v priibéhu staleti
ideélni pfedstavy napliiovat nebo realizovat? A naopak, do jaké miry odrazel
Zivot mnichti a stavebni vyvoj klastert realnou spolecenskou a hospodarskou
situaci té které doby? Do jaké miry podléhaly klastery a jejich obyvatelé
napiiklad proméndm Zivotniho stylu?

Tzv. Sankt
Gallensky plan
(ke staZeni) z
Monasteria

Uvédomovani si vyznamu

30°

Prace expertnich dvojic/skupin — Zaci pracuji ve dvojici/trojici, ukoly
smeétuji od spolecné prace fizené ucitelem k samostudiu, zadani je shrnuto

pracovni list
(ke staZeni)

formou oboustranného pracovniho listu, ktery obsahuje i pokyny k exkurzi a
evropsky

socialni “ LS
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pripravé rozhovoru s feholniky (viz niZe)

Rozdéleni do skupin — pracovni listy jsou koncipovany tak, aby umoznily
rozdéleni Zakd do expertnich skupin a postupny zdznam vysledki poznani.
Do planu ucitel pfedem oznadi ty ¢asti klastera, které bude posléze konkrétni
skupina dale zkoumat

1) NasSe predstava klastera I (1. strana PL) — Z4ci pfifazuji fotografie

z Gvodni prezentace k mistiim na planu, snazZi se mista spravné pojmenovat;
sva feSeni ovéruji spolecné s ucitelem s pomoci Monasteria, seznami se tak
zaroven se strukturou aplikace a zéklady prace v ni;

Pozn. Zaci mohou také porovnavat tzv. Sankt Gallensky plan a planek

e

skupin

2) NasSe predstava klastera II (2. strana PL) — Zaci vyhledavaji s pomoci

¢ Poznamenejte si ndzev oznacenych prostor a jejich stru¢nou
charakteristiku.

» Jaky byl jejich symbolicky vyznam?

* Popiste typické Cinnosti obyvatel s prostorem spojované.

¢ Prohlédnéte si srovnavaci fotografie. V ¢em se shoduji s popsanym
stavem? A v Cem se od néj naopak 1isi? Uved'te, co povaZujete pro
dané misto za typické

Pozn. Informace zjiSténé v Monasteriu by si méli Zaci poznamenat a dale
doplnit v rAmci exkurze. Vysledky budou prezentovat v zavérecné hodiné.

interaktivni
tabule/ moZnost
projekce +
pripojeni na
internet:
Monasterium,
http://monasteri
um.historickede
dictvi.com

prace

v pocitacové
pracovné/ nebo
s vytiSténymi
materialy

DU | Samostudium — #4ci dohledaji, napf. na oficialnich webovych strankach, pripojeni na
informace o dneSnim Zivoté ¢lent fadu, jehoZ klaster v priibéhu exkurze internet
navstivi, resp. s nimiz se budou mit moZnost setkat, pfipravi si poznamky,
popr. otazky pro dneSni obyvatele klastera
Pozn. I v ptipadé, Ze s Zaky neplanujete navstivit ,,Zivy“ klaster, je moZné
poZzadat nékterou z osob zasvéceného Zivota o doprovod. Zaci tak mohou své
otazky ohledné duchovniho Zivota sméfovat na kompetentni osobu.

Exkurze

CAS | CINNOST POMUCKY

Motivace

15 | Orientace — Zaci prochazeji v expertnich skupinach samostatné areal objektu | PL, studijni

(napf. jen exteriér) a porovnavaji plan v PL, své pozndmky a realitu daného

poznamky a

objektu, hledaji shody a rozdily, formuluji otazky psaci potieby
% . .'. .\'lr
evropsky I A
oyt VINISTERSTVO SKOLSTVI, _ cmvastne
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Uvédomovani si vyznamu

60° | Komentovana prohlidka klastera — Zaci spoleCné s uCitelem a priivodcem | psaci potieby
prochazeji vybrany klaster, zapisuji si poznamky o stavebnim a historickém
vyvoji arealu, kladou otazky

Pozn. Je vhodné se s priivodcem predem domluvit, co je cilem exkurze a jaké
otazky Zaci pravdépodobné vznesou. Ideélni je, pokud prvni prohlidka
probiha spiSe v byvalém klastete, kde se Zaci dostanou i do obvykle
nepristupnych prostor.

Doporucené objekty: viz prehled na konci textu

Prestavka

Reflexe

30° | NaSe predstava klastera III - vrstevnicka diskuse v expertnich PL, studijni
skupinach — 7aci shrnuji zdkladni shody a rozdily mezi dosavadnimi poznamky a

predstavami, které si o podobé klastera vytvorili na zdkladé textd a fotografii, | psaci potieby
a dneSnim stavem navstivené budovy, poté formuluji otazky pro feholniky.

Pozn. zéaleZi na uvaZeni ucitele, zda nechéa Zaky pracovat samostatné v ramci
skupin (pouze s oporu PL, 2. strana) nebo bude proces diskuse moderovat.
MiZe také Zaky vyzvat, aby se na zékladé zjisténého pokusili, alespon
pracovné, formulovat odpovédi na uvodni otazky: Do jaké miry se dafilo

v prubéhu staleti predstavy o idealni podobé klastera v daném misté
realizovat? Do jaké miry odrazel stavebni vyvoj klastera redlnou
spolecenskou a hospodarskou situaci té které doby? Do jaké miry podléhal
klaster slohovym zménam?

Uvédomovani si vyznamu

45° | Rozhovor s Feholniky — Z4ci maji moZnost klast otazky lidem, pro které je psaci potieby
Zivot v klastete aktualni skutecnosti, nikoli stfedovékym fenoménem.

Pozn. Je vhodné, aby byla debata vedena taktné, ale zaroveii velmi oteviené.
Doporucujeme proto oslovit bratry nebo sestry zvyklé pracovat s mladeZzi
nebo ve farnostech. Umi o své spiritualité obvykle srozumitelné mluvit a

ews

dovedou laiklim vysvétlit i sloZitéjsi duchovni otazky.

Varianta (4 hodiny)

Navstévu dvou klastert 1ze jediné doporucit, protoZe Zaci budou mit moznost hlubsiho
srovnani. Lépe se tak narusi i stereotypy s klaStery mnohdy spojované. Prvni exkurzi

doporucujeme zorganizovat v byvalém klastefe, kde bude moZné se zamérit na zkoumani

- .
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stavebnich promén. Z hlediska vySe uvedeného scénare tedy odpadne rozhovor a cely

program (bez prestavky) zabere odhadem 1 hod 45 min. Po pfesunu do druhého ,,Zivého* je

vhodné zkratit komentovanou prohlidku (max. 45 min). Program bude i tak trvat cca 2 hod 15

min). Vypravite-li se do dvou fungujicich klasterii, mtiZe byt zajimavé navstivit a porovnat

klastery muzské a Zenské.

2. a 3. hodina

CAS | CINNOST POMUCKY

Motivace + reflexe

30¢° | NaSe predstava klastera IV — spolecna reflexe poznatki nad tzv. Sankt Tzv. Sankt
Gallenskym planem; skupiny postupné sdéluji sva zjisténi a vysledky Gallensky plan
srovnani svych ptivodnich predstav a dneSniho stavu zkoumanych mist. Zaci | (zobrazeny
pouZivaji nové osvojené pojmy a komentuji, co se naucili napr.

prostfednictvim

Pozn. Ucitel by mél aktivitu moderovat, popf. terminologicky upresiiovat Monasteria)
sdéleni zZakt. Nemél by se uchylovat k dopliujicimu vykladu. Cilem je
prehlédnout vysledky spolecné prace, odpovédét na ivodni otazky, shrnout studijni
noveé poznatky, které Zaci pouziji v navazujici ¢innosti. poznamky

Prestavka

Reflexe

60 | Slohova prace — Zaci pisi praci na jedno ze zadanych témat, dodrzuji studijni
formalni zasady daného slohového ttvaru. Jako podklady mohou vyuZivat poznamky

své studijni poznamky.

Néavrhy témat:
— Klastery vCera a dnes: Idealy a realita (Givaha, liceni)
— Ma dnes jesté smysl peCovat o dédictvi mnisskych klasteri? (tivaha)

socialni AT
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Pomuicky
Sada fotografii ,,Co je na fotografiich?* — powerpointova prezentace (viz Ke staZeni)
Tzv. Sankt Gallensky pléan (viz Ke staZeni)

Pracovni list ,,KlaStery vCera a dnes“ (viz Ke staZeni)

Doporucené objekty
Nejlépe jakykoliv klaster nebo jeho poziistatky v blizkosti vasi skoly.

Nasledny vybér zahrnuje benediktinské a cisterciacké klastery, v nichz je stale zachovana
pavodni dispozice a tudiZ jsou vhodné pro porovnavani.
(kurzivou klastery dodnes obydlené mnichy)

benediktini: Praha — Brevnov, Praha — Emauzy, Broumov, Rajhrad, Sazava

cisterciaci: Plasy, Osek, Zlatd Koruna, Porta Coeli (TiSnov), Zd'ar nad Sazavou, Velehrad
(lapidarium — v roce 2012 z divodt oprav do odvolani uzavieno), Vyssi Brod

trapisté (bez moZnosti prohlidek, navstévnik se dostane do kostela, domu pro hosty, pfipadné
klasterniho obchtidku): Novy Dviir u Dobré Vody (TouZimsko), Kldster Nasi Pani nad Vitavou
v Policanech (Sedl¢ansko)

Doporucena literatura

Milan M. Buben: Encyklopedie fadt a kongregaci v Ceskych zemich. II. dil / 2. svazek
MniSské tady. Praha 2004

DusSan Foltyn a kol.: Encyklopedie moravskych a slezskych klaster. Praha 2005

Daniela Houskova (ed.): Rad cistercidki v ¢eskych zemich ve stfedovéku. Praha 1994
Mirjam Hrudnikova OP: Reholni Zivot v Ceskych zemich. Reholni fady a kongregace,
sekularni instituty a spole¢nosti apostolského Zivota v Ceské republice. Kostelni Vydii 1997
Hugh Lawrence: Dé&jiny stfedovékého mniSstvi. Praha 2001 (zv145té kapitoly Rehole
Benediktova, Klaster a svét, Cisterciacky model)

Anastaz Opasek: Dvanact zastaveni. Vzpominky opata Brevnovského klastera. Marie
Jiraskova (ed.). Praha 1997

Regula Benedicti. Rehole Benediktova. Praha 1998

Prokop Siostrzonek / Ondrej Koupil: Besedy o obnové brevnovského klastera. Praha 2007
Petr Sommer: Prvni dvé stoleti benediktinskych kl4sterd v Cechéch. In: Studie mediaevalia
Pragensia 2, Praha 1991, s. 75-100

Pavel Vlicek / Petr Sommer / DuSan Foltyn: Encyklopedie ceskych klastert. Praha 1998
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